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Un viaje en pos
de lo desconocido

Si estas leyendo esto significa que a lo mejor
estas viajando hacia algun destino paradisiaco
y te gusta leer durante el trayecto, o bien te
has olvidado de la novela de bolsillo que
sueles llevar contigo a todas partes y llevas
esta guia como lectura de reserva. Si este
ultimo caso es el tuyo, sigue leyendo. Aunque
hayas olvidado el libro, podrias acabar
escribiendo tu propio bombazo literario.

¢ Por qué te proponemos algo asi? Sencillo. Desde
que Dan Brown pusiera patas arriba el mundo
editorial con su Caédigo Da Vinci, la fiebre por los
misterios sagrados se ha desatado. En las
estanterias de las librerias se agolpan miles de
sucedaneos de la controvertida novela y también
un nuimero considerable de guias para interpretar
los hechos histéricos en los que se inspira (ademas
de alguna que otra guia para interpretar la novela).
Pero tras este fenomeno, propio de las leyes de
oferta y demanda, se esconde un hecho innegable:
lo misterioso nos atrae. En este sentido, las
religiones son una fuente inagotable de contenidos
a la hora de dejar volar la imaginacion, ya que el

misticismo que las envuelve propicia
especulaciones de todo tipo a la hora explicar
hechos que, aparentemente, no presentan ninguna
l6gica.

Sin mas preambulos: embarcate con nosotros en
un viaje que nos llevara por todo el mundo y en
el que analizaremos los aspectos mas misteriosos
del culto humano. Si no buscas inspiracion para
ninguna novela, igual coges alguna idea para tu
proximo viaje. Como diria aquel famoso agente
del FBI, “la verdad esta ahi fuera”.

Despiece: ¢a qué no lo sabias?

A pesar de sus tradicionales desavenencias,
Cristianismo, Islam y Judaismo heredaron buena
parte de sus caracteristicas del Zoroastrismo, el
culto al dios Ahura-Mazda nacido unos 500 afios
antes de Cristo y considerado por muchos
especialistas como la mas antigua de todas las
religiones de credo monoteista. Su profeta fue
Zaratustra, de ahi el nombre.




Cristianismo

La tradicion cristiana es tremendamente rica en
mitos, leyendas y hechos inexplicables. Dos de
los fenémenos mas famosos de la Cristiandad
hacen referencia a objetos relacionados con la
muerte de Cristo. Estos, aparentemente, han
sobrevivido miles de afos y han llegado sanos y
salvos hasta nuestros dias. Hablamos de la lanza
que lo matd y la sabana que envolvid sus restos.

La Lanza Sagrada

También conocida como la Lanza del Destino o
la Lanza de Longinus, supuestamente pertenecié
al legionario romano del mismo nombre, quien la
habria usado para atravesar el costado de Jesus
en la cruz, poniendo fin asi a su calvario. Mas de
2.000 afos después, todavia hay quien atribuye
poderes misticos a la pica, entre ellos el de hacer
invencible al ejército que comande su poseedor.
Se ha relacionado la lanza con grandes
conquistadores de la historia, como Federico
Barbarroja o Carlomagno. Pero la cosa no acaba
ahi. La leyenda de la lanza sigue su curso, cuando

uno de los peores dictadores de nuestro tiempo,
Adolf Hitler, pone sus ojos en ella. Dicen que el
Fuhrer estaba obsesionado con ella desde su
juventud, y que lo primero que hizo cuando
anexiono Austria a su lll Reich, fue sacarla de su
reposo en Viena. Poco después Europa entera
sucumbia bajo la bota del nazismo.

¢ Simple coincidencia o pura realidad?

La podras ver en...

Como es habitual en estos casos, durante los
ultimos 2.000 afios se mencionan tantas lanzas
como para armar a un pequefo ejército. La mas
famosa descansa en la camara del tesoro del
Palacio Imperial de Viena, aunque los amantes
de la conspiracién afirman que el ejército
americano se la llevé cuando entré en Berlin a
finales de la Il Guerra mundial, devolviendo una
falsificacion al gobierno austriaco algunos afos
mas tarde. Una hipétesis que arroja mas misterio
sobre la lanza, porque ¢ adivinas cual es el ejército
mas poderoso de la actualidad?




Cristianismo

Si sientes curiosidad por este objeto, o si
simplemente quieres disfrutar de una de las
ciudades mas bellas y antiguas de Europa, te
recomendamos que viajes a Viena. La capital de
Austria se ha caracterizado por ser la meca de la
filosofia, del debate politico y de la musica
occidental durante siglos. Pasear por las calles
de la que los romanos llamaron “la ciudad blanca”
es una auténtica delicia. Eso si, te recomendamos
no toques la Lanza del Destino, ya que la leyenda
también dice que produce ansias de conquista y
no queremos que, en un arrebato, te lances a
una frenética carrera para conquistar el mundo.

El Santo Sudario

Supuestamente se trata del trozo de tela con el
que Jesus fue envuelto y sepultado tras su muerte
en la cruz. Lo que lo hace especial es que tiene
grabada la imagen de la cara de un hombre con
pelo largo, barba, facciones hebreas y una corona
de espinas, impresa con un procedimiento
desconocido hasta la fecha. {No te pica la

curiosidad? El Vaticano no se ha pronunciado
sobre su autenticidad, aunque en ocasiones ha
permitido realizar pruebas cientificas para datar
su origen. No obstante, las contradicciones entre
los diferentes analisis son tantas, que ninguna ha
aclarado todavia el misterio.

Si eres escéptico, te gustara saber que:

Es bastante posible que el sudario sea un dibujo
realizado en la Edad Media.

El Carbono-14 lo ha datado en algin momento
entre los afos 1260-1390 de nuestra era.

Coronar al condenado con espinas no era una
practica habitual, segun los historiadores, en la
época en que Jesucristo fue crucificado.

Cientificamente, esta bastante aceptado que el
proceso de descomposicion de un cadaver
envuelto en un pafio puede generar una impresion
de la imagen del difunto en la tela.




Cristianismo

Si quieres te lo crees, te gustara saber que:

Los analisis han demostrado que no existen restos
de pintura en la tela y la imagen presenta efectos
de dimension y volumen muy avanzados para el
arte medieval.

El tejido y los restos impregnados en él situan el
sudario en el actual Israel durante el siglo I.

La figura en la tela muestra lesiones en los
hombros, facilmente producidas al cargar una
pieza grande de madera.

Los partidarios de la veracidad del sudario
sostienen que un milagro como la resurreccion
de Cristo podria haber desprendido radiacion que
habria grabado la imagen en la sabana.

La podras ver en...

Aunque los libros y leyendas mencionan tantos
sudarios como para tejer una carpa de circo,

podras ver el original en Turin, concretamente en
su catedral. Esta ciudad piamontesa del noroeste
de ltalia, ha dado cobijo a ciudadanos tan ilustres
como San Juan Bosco, Friedrich Nietzsche, Italo
Calvino o Umberto Eco.

Te recomendamos una visita a la Mole
Antonelliana; tal como indica su nombre, es una
auténtica mole de 167 metros construida en 1873
en honor del Rey Victor Manuel Il que, en principio,
estaba destinada a ser una sinagoga judia y un
simbolo de la libertad y tolerancia religiosa.

¢A que no lo sabias?

En Espafa, concretamente en la catedral de
Oviedo, existe otro santo sudario que, segun la
tradicion, cubrid la cabeza de Cristo y fue recogido
por el apostol Pedro en su tumba vacia junto con
el sudario que descansa en Turin. Algunos
estudios establecen asombrosas coincidencias
entre la sangre del tipo AB y los restos de polen,
tipico de la zona de Jerusalén, encontrados en
ambos lienzos.




Cabala

El Judaismo, al igual que el Cristianismo, es
también rico en mitos y leyendas. Dentro de
dicha religion existe una corriente esotérica
llamada Cabala, o Kabalah, que busca en el
libro sagrado de los judios, La Tora, el
significado del universo y la verdad absoluta.
Para ellos, la Tora esconde mensajes cifrados
de Dios en los que, si se sabe leer entre lineas,
da explicaciéon a cualquier eventualidad
pasada, presente o futura.

El crucigrama divino

Los principios de la Cabala son complicadisimos
pero, resumiendo y aunque somos conscientes
de que el Sudoku es lo que se lleva ahora, los
cabalistas plantean que la Tora es como una
inmensa sopa de letras. Por ello, usan
procedimientos para leer entre lineas la verdadera
palabra de Dios y, entre los mas habituales,
encontramos la lectura vertical de determinados
versos o la atribucién de valores numéricos a las
letras y palabras escritas en sus paginas. Gracias

a ello, es posible encontrar mensajes que, segun
los principios de la cédbala, nos dictan como
comportarnos para estar conectados a Dios y
alcanzar la felicidad absoluta. Dicho esto, no te
confundas: no todos los judios se dedican a buscar
frases ocultas en su libro sagrado.

Despiece: Cabalista por un dia

Para que pongas a prueba tu habilidad como
cabalista, te hemos preparado este pequefio reto.

En este texto se oculta el nombre de un notorio
adepto a los principios de la cabala. ; Seras capaz
de encontrarlo?

Mientras transites por el valle de las sombras
Ataviado solo con tu quebrada lanza
Digno caballero de la luz, nada temas
Olvida tu miedo y tu ira, olvida ya tu venganza
No sucumbas ante aquel que roba la luz de tu alma
No golpees la piedra o se quebrara la daga
Asi, unicamente asi, podras encontrar la calma.




Cabala

Adivina quién se ha hecho cabalista

Si has solucionado nuestra pequefia cabala
(simplemente tenias que leer en vertical tomando
la primera letra de cada verso), ya sabras de
quien te vamos a hablar. Y es que es un hecho
innegable que la popularidad de esta practica se
ha disparado durante los uUltimos afos gracias a
la incursion de Madonna en los preceptos de esta
doctrina. El interés de la reina del pop por la
cabala se hizo publico hace algun tiempo, cuando
se descubrié que lucia la tradicional pulsera de
hilo rojo de los cabalistas, entre los que también
se cuentan otras estrellas como Demi Moore,
Gwyneth Paltrow, Elizabeth Taylor o Britney
Spears. No obstante, segun se comenta, Britney
abandond hace algun tiempo la cabala y ahora
se ha entregado con ahinco al budismo, lo que
incluye la realizacion de sesiones de regresion
durante las cuales podria haber descubierto,
gracias a su maestro hindd, que en una vida
anterior fue perro ovejero al servicio de un pastor
en una granja de Virginia... Enhorabuena.

El rico y olvidado Sefarad

Los historiadores localizan el nacimiento de la
Céabala moderna en algin momento entre los
siglos Xll'y XlIl en Sefarad. ;No sabes qué es
Sefarad? Pues nos resulta extrafio, puesto que
tu vives alli. Sefarad es el nombre que los judios
daban a lo que hoy conocemos como Espana,
lugar donde convivieron en paz con musulmanes
y cristianos durante varios siglos, hasta que fueron
expulsados por los Reyes Catdlicos en 1492. Los
judios espanoles, los llamados sefardies, llegaron
a tener una cultura realmente rica a todos los
niveles, de la cual quedan numerosas huellas en
nuestro pais. Si te interesa aprender mas sobre
el legado judio en la peninsula, la Red de Juderias
(barrios judios) de Espana puede informarte sobre
las costumbres, tradiciones, gastronomia y restos
arquitecténicos que del paso hebreo por Espana
quedan en lugares como Avila, Barcelona,
Caceres, Cordoba, Gerona, Hervas, Jaén, Ledn,
Oviedo, Palma, Ribadavia, Segovia, Toledo,
Tortosa o Tudela.




Islam RYERNIEGE Y-

El Islam es un caso atipico entre las religiones.

Mientras que la mayoria de cultos se
caracterizan por basarse en aspectos como
los dogmas de fe, los misterios, la mitologia,
la magia o el pecado original, en el Islam estos
no existen.

Consideraciones aparte, lo que es un hecho
innegable es que en Occidente sabemos
menos de lo que creemos acerca del, por
desgracia, controvertido Islam. Por ello, te
proponemos un pequeno test para que
descubras cual es tu nivel de conocimiento y
te acerques un poco mas a esta religion, tan
interesante como poco conocida.

Estamos seguros de que mas de una repuesta
te va a sorprender.




Islam

¢ Qué sabes del Islam?
Elige una de las tres respuestas posibles...

1. Mahoma es...

A El Dios de los musulmanes

B El profeta del Islam

C Elrey de todos los musulmanes
La respuesta correcta es: B

2. El Dios de los Musulmanes es...

A Jehova
B Ahura-Mazda
C Ala

La respuesta correcta es: C

3. Para los musulmanes Al4 es...

A El mismo dios que el de Cristianos y Judios
B Mucho mas fuerte y poderoso que el dios de
los Cristianos y los Judios

C Un dios vengativo y cruel

La respuesta correcta es: A

4. El simbolo del Islam es...

A) La estrella de David

B)Una estrella y una luna creciente

C)Ninguno, ya que el Islam no acepta la adoracién
de simbolos e imagenes

La respuesta correcta es: C
5. El Coran dice sobre la mujer...

A) No dice nada, porque ni siquiera habla de ella
B)Que tiene derecho a elegir a su futuro marido
y a divorciarse si este la maltrata

C)Que, como buena musulmana, debe hacer todo
lo que su marido le diga sin rechistar

La respuesta correcta es: B

6. El libro sagrado de los musulmanes es...
A El Pentateuco

B La Biblia apdcrifa

C ElCoran

La respuesta correcta es: C




SEI M Un misterio en

7. Para convertirse al islamismo es necesario...
A) Peregrinar a la Meca una vez en la vida.
B) Es suficiente afirmar sinceramente que se es
creyente y comportarse como tal

C) Bautizarse con agua del rio Tigris mezclada
con sal

La respuesta correcta es: B

8. Para el Coran la figura del padre de familia
es...

A) La mas importante y respetable de la

comunidad

B) Mucho mas importante que la de la madre

C)Al menos, tres veces menos importante que la

de la madre

La respuesta correcta es: C

9. Cada vez que un musulman pronuncia el
nombre de Jesucristo esta obligado a...
A) Escupir en el suelo dos veces y maldecir en
voz alta

B)Decir “Abu al Sneinah”, que significa “falso
profeta”

C)Honrarlo diciendo "Aleihi Salam", que significa
“la Paz sea con él”

La respuesta correcta es: C

10) Jesucristo es considerado en el Coran
como...

A) El peor enemigo de todos los musulmanes
B) Un hombre mentalmente desequilibrado
C) Un gran profeta del Islam

La respuesta correcta es: C




Egipto

Si hablamos de misterio y religién no podemos
dejar de hacer una parada en Egipto, un pais
con una de las religiones antiguas mas
enigmaticas . Aunque hoy en dia Egipto es
una republica arabe con un 90% de poblacion
musulmana, el pais que bebe del rio Nilo fue
la cuna de una de las religiones mas
grandilocuentes y misteriosas de la
antiguiedad.

La vida después de la muerte

Los egipcios adoraban a varios dioses, aunque
su divinidad central era el Sol, al que se dirigian
con diferentes nombres: Ra, Horus o Amén. Pero,
sin duda, el aspecto mas llamativo de la fe de los
antiguos egipcios era su preocupacion por la
muerte. Para ellos, el fin de la vida terrenal no
era mas que el inicio de un nuevo viaje hacia el
mas alla. Como todo periplo, también entrafiaba
sus peligros.

“Do not disturb please”

Durante dicho viaje, el muerto podia fracasar en
su objetivo de llegar hasta los dioses, quedando
por siempre anclado a su tumba. Los egipcios
tenian panico a perder el tren de la vida eterna
y por ello se enterraban con comida para el viaje
y embalsamaban sus cadaveres para que se
mantuvieran incorruptos. Se dice, incluso, que
algunos de los mas poderosos (y para los que
nunca querrias trabajar) llegaban incluso a enterrar
vivos con ellos a sus sirvientes para que los
atendieran en la otra vida. La construccion de
grandes tumbas inviolables para que los difuntos
pudieran seguir viviendo en el mas alla sin ser
molestados era, pues, una obsesion légica para
los reyes y faraones. De ahi el origen de las
piramides y de otro tipo de laberinticas tumbas
equipadas con trampas mortales y resortes
ocultos.




Egipto

El mal despertar del faradn

Después del trajin para descansar tranquilamente,
molestar a un faradn en su reposo eterno no
podia ser una buena idea. Eso es algo que muchos
de los personajes que aparecen en la historia que
podréis leer a continuacién debieron pensar justo
antes de morir.

La Maldicién de o por qué no debes molestar
a una momia

El 26 Noviembre de 1922, el arquedlogo Howard
Carter y su patrocinador, Lord Carnavon,
encuentran la tumba del faraén Tutankamon en
el Valle de los Reyes de Egipto. La hallan repleta
de oro y piedras preciosas. La Ultima camara de
la tumba contiene el sarcéfago del faraén y su
cadaver, embalsamado mas de 3.000 afos atras.

Entre los habitantes y los turistas que visitan la
excavacion, empieza a correr un rumor que se
convertird en una leyenda: todo aquel que viole
la tumba del faradn encontrara la muerte.

Poco después, Lord Carnavon muere entre
terribles dolores, aparentemente causados por
una infeccién fruto de la picadura de un mosquito.
Al mismo tiempo, su perro fallece en Londres en
brazos de su mayordomo y El Cairo se queda a
oscuras debido a un apagén general.

El hermano de Carnavon, que habia participado
en la excavacion, cae fulminado al llegar a su
casa en Londres. Poco después le seguirian a la
tumba Arthur Mace, el hombre de confianza de
Carter, su secretaria y el experto en radiologia
que habia analizado el sarcéfago.

A finales de la década de los 30, otras tantas
muertes se atribuian a la que, por entonces, ya
se conocia publicamente como la Maldicion del
Faraén.

Algunos afos mas tarde, el director del
Departamento Egipcio de Antigliedades intenta
evitar que algunos objetos encontrados en la
tumba viajen a Paris, aparentemente advertido
por un suefo en el que vio su propia muerte si
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El Cairo, 1922
Lord Carnavon ante el
sarcofago profanado de
Tutankamon.
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no lo hacia. EI mismo dia que aprueban el envio,
siempre contra su voluntad, muere atropellado al
salir del trabajo.

Su sucesor perece durante la década siguiente
tras aprobar el envio de algunos objetos de la
camara real a una exposicion en Londres. El piloto
del avién que los transportaba y su ingeniero de
vuelo fallecen también y, poco después, un oficial
que propiné un puntapié al cofre en el que
descansaban los objetos sagrados para burlarse
de la maldicion ante sus compaferos se rompe
la pierna con la que asestdé la patada.

El dltimo de los hechos relacionados con la
maldicién tiene lugar en la década de los 80,
cuando el protagonista principal de la pelicula La
Maldicion de Rey Tut, en la que se usaban como
atrezzo objetos reales encontrados en la tumba,
se despefha por un barranco con su coche el
primer dia de rodaje. Afortunadamente pudo
contarlo y Unicamente se rompié la pierna.

¢ Tumbas o pistas de aterrizaje?

Algunos estudiosos se han atrevido a formular
teorias sobre la posible relacion entre algunas
culturas de la antigiedad e hipotéticas
civilizaciones alienigenas.

¢ El motivo? Sus avanzadas matematicas y su
capacidad para construir, hace 3.000 afos, obras
tan impresionantes. También su vasto
conocimiento de la astrologia, asi como la
perfeccion en las proporciones de su arquitectura,
dan alas a los partidarios de estas hipétesis, sobre
todo teniendo en cuenta que la piramide es un
elemento presente en otras culturas tan o mas
misteriosas que la egipcia, como la maya o la
inca.

De hecho, existen piramides en lugares donde
nunca esperarias encontrarlas. ¢,Una coincidencia
global? ¢ Cual es el verdadero significado de este
tipo de construcciones? Los motivos de los
hombres de la antigliedad que se lanzaron a
erigirlas son, en muchos casos, un misterio.




Ver para
creer

En este articulo inicamente hemos hecho
referencia a unas cuantas religiones que,
exceptuando la ya extinta religion egipcia
ancestral, son algunas de las que cuentan con
mas adeptos en nuestros dias. De todos
modos, no podiamos dar por finalizado este
viaje por algunos de los enigmas de mayor
calado de las religiones del hombre, sin tratar
de responder a una pregunta que a todos nos
ronda por la cabeza. ¢lIria mejor el mundo si
el hombre se tomara menos en serio a sus
dioses?

Nosotros pensamos que, definitivamente, si.
Si no te lo crees, mira que bien se lo pasan
los fieles de las que, probablemente, son las
tres religiones mas graciosas del planeta.

La Iglesia Maradoniana:

Esta religion fue constituida por cuatro amigos
con el objetivo de adorar al futbolista Diego
Armando Maradona. A pesar de sus preceptos,
entre los que se encuentra la obligacion de llevar
Diego como segundo nombre y bautizartambién
con él a tu primogénito, la Iglesia cuenta ya con
mas de 20.000 adeptos en todo el mundo, entre
los que se encuentran jugadores de como Michael
Owen, Ronaldinho o Roman Riquelme.

La religion Jedi

Si eres un fanatico de la Guerra de las Galaxias
te alegrara saber que existe una religion basada
en los principios de la orden de los Caballeros
Jedi que aparecen en la saga. No te daran un
sable laser ni podras mover objetos con la mente
por afiliarte, pero algo debe de tener esta religion
para que mas de 70.000 personas en Australia
se declararan jedis en el censo de 2001 y 390.000
hicieran lo propio en el Reino Unido, convirtiéndola
en la cuarta religion mas extendida del pais.




Ver para YO TREE s

creer puede ser divertida

Pastafarismo:

Sin duda, la mas absurda de las religiones actuales
es el Pastafarismo, una religiéon que afirma que
el mundo ha sido creado por un ente conocido
como el MEV: el Monstruo de Espagueti Volador,
una especie de plato de pasta fresca a la bolofiesa
con 0jos que, segun los pastafaristas, controla
nuestros destinos. Esta estramboética religion
predica cosas como que los conversos que sean
tocados por uno de los apéndices de pasta fresca
del MEV legaran al cielo del pastafarismo, donde
hay, por ejemplo, un volcan gigante de cerveza.

Estos tres cultos son, por supuesto, parodias de
la religion convencional, iniciativas puestas en
marcha para pasar un buen rato que, intentan
arrancar una sonrisa y, en algunos casos, también
protestar con ingenio contra el encorsetamiento
de las religiones tradicionales y los conflictos que
genera el fanatismo aplicado a la practica de
cualquier creencia. Esperamos que, en tu caso,
lo hayan conseguido.




