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o volaras sin
saber una cosa mas.
ihviaravillate a lo grande!

Un paseo por Oriente




Deja que te pique
el gusanillo

¢Qué es lo primero que se te pasa por la
cabeza si te cuentan que te van a hablar de
los pueblos de Oriente? ¢ Clases de religion,
de historia? ¢ Legados de grandes culturas y
civilizaciones? Oriente es todo eso, pero
también mucho mas. ¢ Asi que a qué esperas
para ser tu el que lo cuente? Aunque suene
a topico, hacerlo es genial: jdescubrelo tu
mismo!

Te espera un paseo por las culturas mas
antiguas pero, a la vez, mas avanzadas, por
las construcciones mas impresionantes y
fascinantes. No vas a dejar de sorprenderte,
desde China hasta la India pasando por Egipto,
Jordania o Turquia...¢ Preparado para conocer
algunos de sus misterios?

¢ Sabes quién fue el primer europeo en realizala
Ruta de la Seda?

¢ Estas pensando en Marco Polo? Si es asi, te
equivocas aunque no vas muy desencaminado.
En realidad, el padre y el tio de Marco Polo ya la
habian realizado con anterioridad y, sdlo en la
segunda expedicién le invitaron a que les
acompanara. El ha llegado hasta nuestros dias
gracias a los libros donde describié su viaje, Il
Milionare y Los viajes de Marco Polo. ;Nunca
has estado tentado a seguir sus pasos?

¢Sabias que los chinos llegaron a América
antes que los espaioles?

¢, Sorprendido? No es una afirmacion pero si la
hipétesis que sostiene el libro 1421. El afo que
China descubrié el mundo. ¢ Las pruebas? Algunas
mascaras que encontraron entre el pueblo maya
tenian monedas chinas en el lugar de los ojos.
Algunos estudiosos afirman también la existencia
de palabras chinas en el lenguaje maya. ;Te
animas a seguir descubriendo este pueblo?




Deja que te pique I
el gusanillo ; Miente la historia?

¢ Sabes quienes eran “los rojos” de la historia?

Los fenicios. Asi los llamaban los vecinos griegos,
phoenikes, que en griego quiere decir rojo. Deben
su nombre al color purpura, material con el que
comerciaban. La purpura la obtenian de las
secreciones de un molusco, el murex, y al
mezclarlo con otros productos obtenian diferentes
tonos. Acostumbraban a usar tunicas de lino, una
tela muy dificil de tefiir, por este motivo, el abanico
de colores era reducido. El color de la tunica
también determinaba la clase social. Los ricos
vestian de purpura mientras que el resto lo hacian
de verde, amarillo o color café.

Si tu respuesta a estas preguntas ha sido
“no”: jsigue leyendo!

Si eres de los que disfrutan reteniendo este
tipo de informacioén: jsigue leyendo también!




China
XXXXXX

El gran referente del Lejano Oriente es el pais
del Sol Naciente. China, una cultura milenaria
que no permite salir del asombro a quien se
acerca a conocerla. Las tradiciones, la religion,
la organizacion social, las dinastias...jPor no
hablar de las construcciones! Para empezar a
degustar los encantos orientales, tomaremos de
primero un plato fuerte: la Muralla China. La
fortificacion fue construida en el siglo Ill antes de
Cristo para proteger al Imperio de los ndmadas
de las zonas vecinas como Mongolia y Manchuria.
Consta nada mas y nada menos que de 7.300
kildmetros de este a oeste. Puedes hacerte una
idea? Imagina un viaje desde la isla italiana de
Sicilia hasta Sudafrica. Pues bien, a esa distancia
hay que ahadir, ademas, las ramificaciones de la
muralla principal que suman... jjOtros 6.400
kilometros mas!! La bien llamada Gran Muralla
abarca desde la frontera con Corea hasta el
desierto de Gobi. Esta serie de murallas fueron
construidas y reconstruidas por diferentes dinastias
durante...jMas de 1.000 anos...! Se puede decir
que, al menos en ese aspecto, sus gobernantes
aplicaban politicas continuistas.

A pesar de ser una gran construccion hay que
derribar algunos mitos. Seguramente, habras oido
decir que esta es la Unica construccion humana
que se puede observar desde el espacio. Pero,
en 2004, la NASA anuncié que la supuesta
fotografia de la Muralla China no era en realidad
la construccion, sino un tramo de un rio entre las
montanas, y reconocié publicamente que la Gran
Muralla China no es visible a simple vista desde
el espacio.

Ademas de grandes guerreros, los chinos eran
grandes comerciantes. Hasta alli llegaba la Ruta
de la Seda, una ruta comercial que pasaba por
la actual Estambul, en Turquia. Precisamente, la
ruta debe su nombre a la mercancia mas
prestigiosa que circulaba en ella: la seda. Igual
que ahora, este tejido era muy solicitado en
Occidente y, desde Roma, se organizaban
expediciones, llamados partos, para hacerse con
la materia prima. Sélo los chinos conocian el
secreto de su fabricacion. Ademas de la seda,
también se comerciaba con piedras y metales
preciosos, telas de lana o lino, ambar, marfil, laca,
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Los otros
Orientes [FEMITE

¢Necesitas mas motivos para viajar a tu
derecha en el mapa?

Hasta ahora has podido acercarte al Lejano
Oriente pero, ¢ qué hay del Oriente mas cercano?
Es el que se esconde entre el Mar Caspio y el
Muerto, el que bana el Mar Rojo

jToma nota!

Si eres de los que se toman las vacaciones para
relajarse y quieres desconectar de la rutina,
recuperar la energia y volver como nuevo, no
puedes perderte una visita al Mar Muerto. ¢ Sabias
que éste es el punto mas bajo de la Tierra?
Sumergido en sus aguas es imposible hundirse,
asi que reldjate y deja que actuen las propiedades
de sus lodos. jAlli vas a poder disfrutar de
tratamientos de salud y estética totalmente
naturales!

Si pr Petra, la ciudad de piedra, en Jordania. Alli
encontraras un importante yacimiento arqueoldgico
a tan solo 80 kilometros al sur del Mar Muerto.




Los otros
Orientes

Las ruinas de Petra mejor conservados son las
de la Tesoreria 'y el Templo.

¢ Te suena la Tesoreria? La pudiste ver en la
pelicula Indiana Jones y la ultima cruzada.

El Mar Muerto debe su nombre a que en sus
aguas no hay vida debido a su gran salinidad y
posee uno de los fondos marinos mas
espectaculares del mundo. Es el lugar perfecto
para iniciarse en el submarinismo y conocer los
corales y los peces de colores.

Encontraras maravillas a cada paso

iPreparate para quedarte boquiabierto! Ten
siempre a punto tu cdmara de fotos y emociénate
con el exotismo de sus lugares.

Un viaje por Oriente es un viaje por las Maravillas
del Mundo y por el Patrimonio de la Humanidad.
De las veinte candidaturas para ser Maravillas
del Mundo actual, seis se encuentran en lo que
denominamos Oriente.

Ademas de la Gran Muralla China y el Taj Mahal
—edificio del s. XVII, considerado el templo mas
hermoso de la arquitectura mogol- encontraras
el palacio Kiyomizu-dera en Kyoto (Japén), la
Piramide de Gizé, en Egipto, la Ciudad de Petra,
en Jordania, la Iglesia de Santa Sofia, en Estambul
(Turquia) y la antigua Ciudad de Angkor en Siem
Reap (Camboya). De ellos, ademas, la UNESCO
declar6 como Patrimonio de la Humanidad la
Muralla China, las ciudades de Angkor y Petra
%demés del santuario budista de Sokkuram, en
orea.




Turquia, el abrazo
de Asia Y Europa

Algo de lo que rebosa Oriente por todos los
costados es Historia. Sus diferentes pueblos
y culturas son producto de las invasiones,
conquistas o paso de diferentes civilizaciones
por sus tierras, donde dejaron huella sus
conocimientos y tradiciones.

El ejemplo mas emblematico es Estambul y
muestra de ello, es la separacion de la provincia
por el Estrecho del Bésforo. La zona occidental
pertenece a Europa y la oriental a Asia. La mayor
parte de la poblacion vive en la parte asiatica
pero trabaja en Europa. Los puentes, sin duda,
son el motor de esta ciudad inmortal ¢, Te imaginas
la rigueza de sus costumbres, gastronomia y
tradiciones?

Piérdete por los antiguos bazares, las mezquitas
y después de un agotador dia de turista, toma
fuerza comiéndote un kebab y reldjate en los
bafos turcos.Estambul, la antigua Constantinopla,
capital del Imperio Otomano y Bizantino, es ahora
la capital provincial de Turquia.

Conocida como la ciudad de los mil minaretes,
destacan también sus imponentes templos, como
la Iglesia de Santa Sofia y la Mezquita Azul. Santa
Sofia fue construida como catedral cristiana, pero
al invadir los arabes la entonces Bizancio, la
convirtieron en mezquita, construyendo cuatro
minaretes para custodiarla. De esta manera, se
convirtié en un modelo para las futuras mezquitas
turcas, siendo su sucesora la Mezquita Azul, la
Unica mezquita del mundo con seis minaretes.

En la pagina siguiente, a la izquierda, Santa Sofi,
a la derecha, la mezquita azul
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Turquia, el abrazo
cerca

de Asia Y Europa

Son muchos los pasajes de la Historia que
han sucedido en Turquia. Después de vencer
a los romanos, el emperador bizantino
Constantino | reconstruyé la ciudad a
semejanza de Roma, con catorce regiones,
foro, y . Al igual que la capital italica, tenia
siete colinas. Fue alli donde el emperador
Julio César pronuncié el famoso vini, vidi,
vinci. Ademas, dos de las siete Maravillas del
Mundo se encontraban en Anatolia, la actual
Turquia: el Templo de Artemis, en Efesus y el
Mausoleo, en Halicarnasus.

¢ Prefieres la naturaleza?

No puedes dejar escapar un paseo por la
Capadocia y descubrir las rocas modeladas por
el viento. El paso de los afos y la erosion del
viento han creado estas esculturas naturales. Y
el hombre se ha encargado de excavar las
viviendas en el interior. Para tener una vista
panoramica alucinante, sube a un globo. Para un
contacto mas directo... |Sigue las rutas de
senderismo entre las rocas!

Sea cual sea tu opcion para descubrir Turquia,
jevita mirar la cabeza de la Medusa de frente!
Siempre de costado.... Para evitar malos
augurios...La temible Medusa es una escultura
de una cabeza de mujer que, en vez de cabello,
tienen serpientes. Cuenta la leyenda que quien
la miraba de frente quedaba petrificado de horror.

En la pdgina siguiente, el templo de Artemis.
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histoéricas al pasado?




Curiosidades
historicas

¢ Crees que los pueblos de la Antigiiedad son
cosa del pasado? Los pueblos de Oriente les
deben muchos a ellos y nosotros mas de lo
que creemos. Seguro que todos hemos
estudiado la importancia del pueblo egipcio,
de los fenicios, del nacimiento de la escritura,
de las ciudades, de la cultura occidental pero...

¢Qué hay de la Historia oculta? jAhi van
algunas curiosidades! jPonte a prueba!

¢Te han llamado alguna vez satrapa?

Si es asi, jpreocupate! Los satrapas eran los
gobernantes que estaban a cargo de las satrapias,
las divisiones administrativas del pueblo fenicio.
Ellos eran los encargados de cobrar los impuestos,
los representantes del Imperio en la ciudad.
Muchos satrapas abusaron de su poder, hecho
que provoco rebeliones internas.

¢Conoces a Persépolis?

Este era el nombre del antiguo Teheran, la capital

de Iran. Actualmente, es el pseudonimo de
unadibujante de cémic irani.

¢ Te suena a antigua la lengua persa?

Fue co-oficial en la India hasta 1935 y la principal
lengua de literatura en Asia Menor hasta que, a
principios del siglo XIX fue sustituida por el urdu.

Has leido algun cuento de “Las mil y una
noches”?

Si conoces la historia de Simbad el Marino, Ali
Baba y los cuarenta ladrones o la Lampara de
Aladino, tienes que responder que si. Las mil y
una noches esta considerada una de las obras
maestras de la literatura universal y la muestra
mas rica de la literatura oriental.

Son una serie de cuentos e historias hindues,
persas, abisinios, egipcios narrados por la hija
del visir, Scherezade, que debe mantener siempre
vivo el interés del cruel sultan, y asi con su
imaginacion, lograr salvar su vida un dia mas.




